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◉総特集

核医学が果たす経営貢献を検証する
◉特集

［特別企画］

なぜ「患者満足度調査」は必須なのか
［データ］

PET･PET/CT･サイクロトロン設置施設名簿
SPECT･SPECT/CT設置施設名簿

亀田総合病院のサテライトクリニック、亀田京橋クリニックが東京駅至近の地に昨夏オープン。同クリニックでは「女性に優しい」医療を標榜し、
マンモグラフィも最新鋭の装置を導入している（詳しくはグラビア頁）。同装置の前で清水幸子院長と戸﨑光宏画像センター長

真に医師の役に立つIT活用の新潮流
病院のためだけではなく、研究、論文作成、診療効率等、医師の活動を具体的に助ける病院ITに関心が集まってきている－果たして、その実効性は如何に
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◉
亀
田
京
橋
ク
リ
ニ
ッ
ク

―
―
画
像
セ
ン
タ
ー
の
概
要
か
ら
お
聞
か
せ
く
だ

さ
い
。

　

当
ク
リ
ニ
ッ
ク
で
は
、「
東
京
で
も
亀
田
ク
オ

リ
テ
ィ
」
を
合
言
葉
に
、
亀
田
本
院
と
同
等
以
上

の
検
査
と
画
像
診
断
を
実
現
で
き
る
体
制
を
構
築

す
る
た
め
に
、
画
像
セ
ン
タ
ー
を
開
設
当
初
よ
り

立
ち
上
げ
ま
し
た
。
ク
リ
ニ
ッ
ク
周
辺
に
は
、
優

れ
た
医
療
成
績
を
挙
げ
て
い
る
大
学
病
院
や
総
合

病
院
・
専
門
病
院
が
数
多
く
あ
る
こ
と
か
ら
、
画

像
セ
ン
タ
ー
の
各
種
モ
ダ
リ
テ
ィ
は
世
界
ト
ッ
プ

レ
ベ
ル
の
装
置
を
揃
え
て
い
ま
す
。

　

検
査
機
器
は
、
一
般
撮
影
装
置
や
超
音
波
診
断

装
置
に
加
え
、
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
２
台
、
64
列
Ｃ

Ｔ
１
台
、
３
テ
ス
ラ
Ｍ
Ｒ
Ｉ
１
台
が
稼
働
し
て
お

り
、
外
来
や
術
前
検
査
、
検
診
に
活
用
し
て
い
ま

す
。
な
お
、
大
腸
検
査
で
は
、
内
視
鏡
検
査
よ
り

も
侵
襲
性
の
低
い
大
腸
３
Ｄ 

Ｃ
Ｔ
も
実
施
し
て

い
ま
す
。
開
院
し
て
日
が
浅
い
こ
と
も
あ
り
、
画

像
セ
ン
タ
ー
の
常
勤
医
は
現
在
私
１
名
で
す
が
、

非
常
勤
医
が
６
名
い
る
他
、
春
に
は
常
勤
医
を
１

名
増
員
す
る
予
定
で
す
。

―
―
最
近
、
遺
伝
性
乳
が
ん
の
問
題
な
ど
、
乳
が

ん
関
連
の
話
題
が
多
い
で
す
が
、
そ
れ
ら
に
つ
い

て
の
所
感
を
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

　

２
０
１
３
年
の
米
国
女
優
ア
ン
ジ
ェ
リ
ー
ナ
・

ジ
ョ
リ
ー
の
乳
房
切
除
手
術
に
関
す
る
ニ
ュ
ー
ス

で
有
名
に
な
っ
た
遺
伝
性
乳
が
ん
で
す
が
、
私
の

所
属
す
る
日
本
乳
癌
学
会
は
「
遺
伝
性
乳
が
ん
・

卵
巣
が
ん
症
候
群
（
Ｈ
Ｂ
Ｏ
Ｃ
）」
に
対
す
る
研

究
班
を
２
０
１
０
年
に
立
ち
上
げ
ま
し
た
。
私
は

た
だ
１
人
の
画
像
診
断
医
と
し
て
、
こ
の
研
究
班

に
入
り
ま
し
た
。
な
お
、
こ
の
組
織
は
近
日
中
に

は
Ｎ
Ｐ
Ｏ
化
し
て
、
Ｈ
Ｂ
Ｏ
Ｃ
に
関
す
る
情
報
発

信
を
進
め
て
い
く
予
定
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

日
本
で
も
遺
伝
性
乳
が
ん
の
ハ
イ
リ
ス
ク
が
あ

る
人
は
、
欧
米
並
み
か
そ
れ
以
上
存
在
す
る
可
能

性
が
あ
り
ま
す
。
乳
が
ん
と
診
断
さ
れ
た
人
の
１

割
前
後
が
遺
伝
性
乳
が
ん
と
さ
れ
て
お
り
、
リ
ス

ク
の
あ
る
遺
伝
子
の
存
在
が
ま
だ
半
分
程
度
し
か

解
明
で
き
て
い
な
い
こ
と
を
考
え
れ
ば
、
乳
が
ん

患
者
の
２
割
弱
が
遺
伝
性
乳
が
ん
な
の
で
は
な
い

か
と
現
在
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。
当
ク
リ
ニ
ッ
ク

で
も
Ｈ
Ｂ
Ｏ
Ｃ
に
つ
い
て
「
遺
伝
相
談
外
来
」
を

２
０
１
３
年
10
月
か
ら
開
始
し
て
い
ま
す
が
、
す

で
に
症
例
も
出
て
い
ま
す
の
で
、
家
族
や
親
類
に

乳
が
ん
に
罹
患
し
た
人
が
い
れ
ば
、
積
極
的
に
相

談
を
受
け
て
ほ
し
い
で
す
ね
。

―
―
乳
が
ん
検
診
で
は
、
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
が
第
一

選
択
と
な
り
ま
す
が
、
新
規
導
入
の
最
新
式
マ
ン
モ

グ
ラ
フ
ィ
の
選
定
理
由
を
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

　

当
ク
リ
ニ
ッ
ク
で
は
、
昨
夏
の
開
院
時
に
、
最

先
端
の
デ
ジ
タ
ル
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
装
置
で
あ
る

「M
A

M
M

OM
A

T Inspiration

（
マ
ン
モ
マ
ー
ト 

イ
ン
ス
ピ
レ
ー
シ
ョ
ン
／
シ
ー
メ
ン
ス
）」
を
導

入
し
ま
し
た
。
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
選
定
に
お
け
る

キ
ー
ワ
ー
ド
は
、“
低
被
ば
く
”
で
す
。
乳
腺
は

感
受
性
の
高
い
臓
器
で
あ
る
た
め
、
被
ば
く
が
多

い
と
吸
収
線
量
が
多
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
特

に
遺
伝
子
の
キ
ャ
リ
ア
で
は
乳
が
ん
の
発
症
に
つ

な
が
っ
て
し
ま
う
恐
れ
が
あ
る
こ
と
か
ら
、
被
ば

く
を
で
き
る
限
り
少
な
く
抑
え
な
け
れ
ば
な
り
ま

せ
ん
。

　

当
セ
ン
タ
ー
で
導
入
し
た
「M

A
M

M
O

M
A

T 
Inspiration

」
は
、Tom

osynthesis

（
ト
モ
シ
ン

セ
シ
ス
）
な
ど
の
曝
射
の
多
い
検
査
で
も
、
通
常

の
２
Ｄ
撮
影
と
同
程
度
の
線
量
に
抑
え
る
こ
と
が

可
能
と
な
っ
て
お
り
、
さ
ら
に
新
た
な
低
被
ば
く

技
術
と
し
て
Ｐ
Ｒ
Ｉ
Ｍ
Ｅ
テ
ク
ノ
ロ
ジ
ー
が
搭
載

さ
れ
て
い
る
点
も
高
く
評
価
し
て
い
ま
す
。ま
た
、

生
検
（
バ
イ
オ
プ
シ
ー
）
も
容
易
に
で
き
る
の
で
、

非
常
に
有
用
な
装
置
で
あ
る
と
感
じ
て
い
ま
す
。

―
―
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
検
査
に
お
け
る

Tom
osynthesis

の
有
用
性
を
お
聞
き
し
ま
す
。

　

マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
は
、
欧
米
人
と
比
べ
て
乳
腺

濃
度
の
高
い
日
本
人
に
と
っ
て
不
向
き
な
モ
ダ
リ

テ
ィ
で
す
。
例
え
ば
１
０
０
０
人
が
マ
ン
モ
グ
ラ

フ
ィ
検
査
を
受
け
た
場
合
、
そ
の
う
ち
約
１
０
０

人
が
要
精
査
と
さ
れ
、
３
人
程
度
が
が
ん
と
診
断

さ
れ
ま
す
。
す
な
わ
ち
偽
陽
性
率
が
97
％
も
あ
る

の
で
す
。
こ
の
よ
う
に
効
率
の
悪
い
モ
ダ
リ
テ
ィ

は
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
だ
け
で
す
。
で
は
、
な
ぜ
マ

ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
が
乳
が
ん
検
診
に
用
い
ら
れ
て
い

る
か
と
言
え
ば
、
こ
の
装
置
が
唯
一
、
乳
が
ん
に

対
す
る
エ
ビ
デ
ン
ス
を
持
っ
て
い
る
か
ら
で
す
。

で
す
か
ら
、
私
た
ち
医
療
者
は
、
こ
の
マ
ン
モ
グ

ラ
フ
ィ
を
使
わ
な
い
の
で
は
な
く
、
ど
れ
だ
け
効

率
よ
く
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
を
活
用
す
る
か
が
ポ
イ

ン
ト
と
な
る
わ
け
で
す
。
な
お
、
新
装
置
に
導
入

し
て
い
るTom

osynthesis

機
能
に
よ
る
断
層
画

医
療
法
人
鉄
蕉
会
・
亀
田
京
橋
ク
リ
ニッ
ク

診
療
部 

部
長
（
画
像
セ
ン
タ
ー
長
）

戸
﨑 

光
宏
氏
に
聞
く

I
n

t
e

r
v

i
e

w

合言葉は“東京でも亀田クオリティ”。
最先端･高性能のモダリティを導入し、
先進、かつ優しい診療の実践目指す
その質、規模ともに国内有数の医療機関として知られる千葉の亀田総合病院。
同院は新たなサテライトクリニックを、昨夏、東京駅至近の地に開設した。
その名は「亀田京橋クリニック」。診療の特長は複数挙げられるものの、
特にわれわれに訴求するもののとして「女性への優しさ」の創出がある。
画像診断装置も最新鋭機ばかりであるが、本グラビア企画においては、
まさに「女性に優しい」マンモグラフィに焦点を絞って紹介する。

亀田京橋クリニック
デジタルマンモグラフィ「MAMMOMAT Inspiration（シーメン
ス）」と戸﨑光宏氏。ハイスピードディテクタを搭載した同装置は、
快適な検査ワークフローを実現。バイオプシー対応やトモシンセシ
ス撮影といった機能を持ち、最新式の低被ばく技術 PRIME テクノ
ロジーによって、さらなる被ばく低減を実現している

東京都

戸﨑 光宏（とざき・みつひろ）氏
1968 年茨城県生まれ。93 年東京慈恵会医大卒。同
年～ 95 年東京都立駒込病院外科、95 年～ 05 年東
京慈恵会医大放射線科、05 年～ 06 年イエナ大学放
射線科（ドイツ）を経て、07 年より亀田メディカ
ルセンター乳腺科部長、2013 年より現職 

（    ）8新　医　療　2014年3月号（    ）9 新　医　療　2014年3月号
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超音波画像診断装置「ACUSON S3000（シーメンス）」。腹部、表
在から乳腺、肝臓、循環器まで、幅広い臨床アプリケーションを搭
載。組織構造を明瞭に描出する「Custom Tissue Imaging」機能な
ど、乳腺専用機能も多数搭載している

【症例２】（左：2D 画像、右：Tomosynthesis 画像）

な
ど
を
見
つ
け
る
こ
と
が
で
き
る
反
面
、
細
か
い

描
出
が
紛
ら
わ
し
く
て
見
づ
ら
い
と
い
う
デ
メ

リ
ッ
ト
も
あ
り
ま
す
。
し
か
し
、
エ
ラ
ス
ト
グ
ラ

フ
ィ
に
よ
り
、
画
像
診
断
医
は
プ
ラ
ス
ア
ル
フ
ァ

の
情
報
を
得
る
こ
と
が
で
き
る
意
味
は
大
き
い
で

す
。
シ
ー
メ
ン
ス
の
装
置
に
搭
載
し
て
い
る
エ
ラ

ス
ト
グ
ラ
フ
ィ
機
能「Virtual Touch IQ

（Shear 
W

ave Elastography

）」
は
、
ボ
タ
ン
操
作
１
つ

で
カ
ラ
ー
コ
ー
ド
化
さ
れ
た
エ
ラ
ス
ト
グ
ラ
フ
ィ

画
像
を
得
る
こ
と
が
で
き
る
の
で
、
超
音
波
画
像

診
断
装
置
の
持
つ
術
者
依
存
性
が
少
な
い
こ
と
か

ら
再
現
性
も
高
く
、
そ
の
上
、
部
位
の
硬
さ
の
絶

対
値
を
測
定
で
き
る
た
め
、
よ
り
均
質
性
の
高
い

検
査
が
可
能
と
な
っ
て
い
ま
す
。

―
―
今
後
の
画
像
セ
ン
タ
ー
運
営
の
方
向
性
に
つ

い
て
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

　

当
ク
リ
ニ
ッ
ク
周
辺
は
、
多
数
の
医
療
機
関
が

存
在
す
る
激
戦
地
区
で
す
。
今
後
は
、
最
先
端
・

最
高
級
の
モ
ダ
リ
テ
ィ
に
よ
る
質
の
高
い
検
査

と
、
そ
の
検
査
結
果
を
迅
速
に
質
の
高
い
レ
ポ
ー

ト
に
ま
と
め
、
患
者
さ
ん
に
提
供
し
て
い
き
た
い

で
す
ね
。

　

画
像
の
読
影
に
つ
い
て
は
、亀
田
本
院
の
ほ
か
、

幕
張
に
も
在
る
ク
リ
ニ
ッ
ク
を
含
め
、
グ
ル
ー
プ

全
体
の
画
像
を
管
理
・
運
用
・
読
影
を
実
施
し
よ
う

と
い
う
コ
ン
セ
プ
ト
で
シ
ス
テ
ム
を
構
築
し
て
い

ま
す
。
で
す
か
ら
、
将
来
的
に
は
幕
張
ク
リ
ニ
ッ
ク

の
Ｃ
Ｔ
画
像
や
亀
田
本
院
の
胸
部
単
純
写
真
な
ど

も
、
当
ク
リ
ニ
ッ
ク
で
読
影
で
き
る
よ
う
に
な
る
予

定
で
す
。
東
京
の
真
ん
中
と
い
う
環
境
下
で
あ
る

こ
と
か
ら
、
優
れ
た
技
量
を
持
つ
ス
タ
ッ
フ
を
集

め
や
す
い
の
で
、
今
後
数
年
を
か
け
て
、
当
ク
リ

ニ
ッ
ク
の
画
像
セ
ン
タ
ー
を
亀
田
グ
ル
ー
プ
全
体
の

読
影
セ
ン
タ
ー
に
で
き
た
ら
と
考
え
て
い
ま
す
。

像
が
得
ら
れ
る
こ
と
は
、
２
Ｄ
画
像
に
加
え
た
プ

ラ
ス
ア
ル
フ
ァ
の
画
像
情
報
を
も
た
ら
す
と
い
う

点
で
、
非
常
に
有
益
と
感
じ
て
い
ま
す
。

―
―
日
本
で
は
、
オ
プ
シ
ョ
ン
で
超
音
波
検
査
を

加
え
る
施
設
も
多
い
で
す
。

　

日
本
で
は
、
診
療
で
は
ほ
ぼ
１
０
０
％
、
マ
ン

モ
グ
ラ
フ
ィ
検
診
で
も
超
音
波
検
査
を
オ
プ
シ
ョ

ン
で
加
え
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
確
か
に
、
超
音

波
検
査
に
よ
っ
て
、
よ
り
精
度
の
高
い
検
査
が
可

能
で
す
が
、
超
音
波
検
査
を
加
え
る
こ
と
で
、
検

診
費
用
も
よ
り
高
額
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
乳

房Tom
osynthesis

は
、
医
療
者
に
、
よ
り
多
く

の
画
像
情
報
を
も
た
ら
す
こ
と
が
で
き
、
診
断
に

大
い
に
寄
与
し
ま
す
。

　

当
ク
リ
ニ
ッ
ク
で
は
、
乳
が
ん
検
診
で
、
超
音

波
検
査
を
追
加
す
る
被
検
者
に
は

Tom
osynthesis

を
実
施
し
て
い
ま
せ
ん
。
逆
に
、

超
音
波
検
査
を
実
施
し
な
い
被
検
者
に
は
、
十
分

な
説
明
の
後
、T

om
osynthesis

に
よ
る
撮
影
を

実
施
し
、
よ
り
多
く
の
画
像
情
報
を
得
て
診
断
を

行
っ
て
い
ま
す
。
Ｐ
Ｒ
Ｉ
Ｍ
Ｅ
テ
ク
ノ
ロ
ジ
ー
に

よ
り
、T

om
osynthesis

に
よ
る
撮
影
を
行
っ
て

も
被
ば
く
線
量
は
２
Ｄ
と
同
程
度
な
の
で
、
被
検

者
の
方
も
納
得
し
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

―
―
乳
房Tom

osynthesis

画
像
を
診
断
す
る

上
で
ポ
イ
ン
ト
は
あ
る
の
で
し
ょ
う
か
。

　

基
本
的
に
は
通
常
の
２
Ｄ
の
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ

画
像
で
診
断
を
行
い
、
見
づ
ら
い
箇
所
や
紛
ら
わ

し
い
箇
所
に
つ
い
て
、T

om
osynthesis

に
よ
る

断
層
画
像
で
診
断
す
る
と
い
う
よ
う
に
行
え
ば
、

よ
り
質
の
高
い
画
像
診
断
に
つ
な
が
る
で
し
ょ

う
。
他
社
に
も
乳
房Tom

osynthesis

を
撮
影
で

き
る
装
置
は
あ
り
ま
す
が
、
シ
ー
メ
ン
ス
の
装
置

は
最
も
高
精
細
で
、
装
置
の
振
り
角
が
大
き
い
こ

と
で
組
織
の
重
な
り
も
少
な
く
描
出
で
き
て
い
る

の
で
、
装
置
に
は
と
て
も
満
足
し
て
い
ま
す
。

―
―
新
し
く
導
入
し
た
Ｍ
Ｒ
Ｉ
に
つ
い
て
も
お
聞

か
せ
く
だ
さ
い
。

　
Ｍ
Ｒ
Ｉ
は
、
当
ク
リ
ニ
ッ
ク
で
扱
う
診
療
科
お

よ
び
検
査
内
容
を
考
慮
し
て
決
定
し
ま
し
た
。
清

水
院
長
が
担
当
す
る
婦
人
科
を
は
じ
め
、
開
院
準

備
時
か
ら
、週
２
度
外
来
日
が
あ
る
脳
神
経
外
科
、

ス
ポ
ー
ツ
医
学
科
や
脊
椎
脊
髄
外
科
、
整
形
外
科

な
ど
の
領
域
の
検
査
が
多
く
な
る
と
考
え
た
の

で
、
３
テ
ス
ラ
Ｍ
Ｒ
Ｉ
「M

A
GNETOM

 Skyra

（
マ
グ
ネ
ト
ム 

ス
カ
イ
ラ
／
シ
ー
メ
ン
ス
）」
を

選
定
し
ま
し
た
。
私
の
専
門
分
野
で
あ
る
乳
腺
に

し
て
い
ま
す
。

―
―
超
音
波
画
像
診
断
装
置
に
つ
い
て
は
い
か
が

つ
い
て
言
え
ば
、

非
常
に
扱
い
や
す

い
装
置
で
満
足
し

て
い
ま
す
。

　

撮
影
後
の
画
質

は
も
ち
ろ
ん
、
後

処
理
の
速
さ
、
生

検
の
計
測
の
速
さ

に
優
れ
て
お
り
、

私
が
担
当
し
て
い

る
Ｍ
Ｒ
ガ
イ
ド
下

生
検
に
関
し
て

は
、
他
の
装
置
と

比
べ
て
も
明
ら
か

に
差
が
あ
り
ま
す

ね
。
他
の
Ｍ
Ｒ
Ｉ

で
は
、
ワ
ー
ク
ス

テ
ー
シ
ョ
ン
上
で

な
け
れ
ば
扱
え
な

か
っ
た
各
種
の
検

査
ツ
ー
ル
が
、
モ

ダ
リ
テ
ィ
の
コ
ン

ソ
ー
ル
を
通
じ
て

操
作
・
利
用
す
る

こ
と
が
で
き
、
そ

の
便
利
さ
を
評
価

で
し
ょ
う
か
。

　

超
音
波
画
像
診
断
装
置
で
も
、
シ
ー
メ
ン
ス
製

の
「A

CUSON S3000

」
な
ど
、
最
先
端
の
装
置

を
導
入
し
て
い
ま
す
。
同
装
置
は
、
Ｂ
モ
ー
ド
に

よ
る
通
常
撮
影
の
画
質
は
も
ち
ろ
ん
、
乳
房
へ
の

圧
迫
が
不
要
な
エ
ラ
ス
ト
グ
ラ
フ
ィ
機
能
が
あ
る

点
が
良
い
で
す
ね
。

　

超
音
波
の
装
置
は
、
５
㎜
程
度
の
小
さ
な
腫
瘤

３テスラＭＲＩ「MAGNETOM Skyra（シーメンス）」。高度な検査を簡便に実施することができる Tim コイルテクノ
ロジーや操作性エンジン Dot を搭載、高品質な画像と検査内容が要求される同クリニックの診療に貢献している

通常検査および PRIME テクノロジー、Tomosynthesis
による 3D 画像を撮影した症例。PRIME テクノロジー
により、最大で線量を 30％低減。高濃度乳腺が多い日
本人女性の乳房でも、従来の 2D 画像では乳腺内に隠れ
て見えなかった病変を捉えることが可能である

乳房厚 34 ㎜
撮影条件：
【2D 画像】
管電圧：26kV、mAs 値：96mAs、照射線量：1.16mGy
【PRIME 画像】
管電圧：26kV、mAs 値：69mAs、照射線量：0.82mGy
【Tomosynthesis 画像】
管電圧：26kV、mAs 値：144mAs、照射線量：1.73mGy

乳房厚 61 ㎜／ 60 ㎜
撮影条件：
【2D 画像】
管電圧：32kV、mAs 値：79mAs、照射線量：1.08mGy
【Tomosynthesis 画像】
管電圧：32kV、mAs 値：118mAs、照射線量：1.595mGy

デジタルマンモグラフィ「MAMMOMAT Inspiration」の臨床画像
【症例１】（左：2D 画像、中：PRIME テクノロジー使用画像、右：Tomosynthesis 画像）

３
テ
ス
ラ
Ｍ
Ｒ
Ｉ

「M
AG

N
ETO

M
 Skyra

」

高
度
な
検
査
を
容
易
に
実
施
で
き
る

高
い
操
作
性
を
評
価

超
音
波
画
像
診
断
装
置

「AC
U

SO
N

 S3000

」

エ
ラ
ス
ト
グ
ラ
フ
ィ
機
能
を
搭
載
し

質
の
高
い
乳
腺
検
査
を
実
現

（    ）10新　医　療　2014年3月号（    ）11 新　医　療　2014年3月号
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最新型 Syngo 対応のオールインワン AWS（Acquisition Work 
Station）は、撮影コントローラ、データプロセッシング、確認用
画像表示、画像転送を 1 台のコンソールで全て対応、高い操作性と
省スペースを実現

被
検
者
に
と
っ
て
の
快
適
な
検
査
環
境
と
、
検
査
者
の
た
め
の
高
い
操
作
性
と
ワ
ー
ク
フ
ロ
ー
を
実
現

亀
田
京
橋
ク
リ
ニッ
ク
で
は
、
２
台
の
デ
ジ
タ
ル
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
を
導
入
。
う
ち
１
台
は
、
生
検
（
バ
イ
オ
プ
シ
ー
）
やTom

osynthesis

撮
影
が
可
能
な
「M

AM
M

O
M

AT Inspiration

」
で
あ
る
。

同
装
置
の
操
作
性
や
低
被
ば
く
技
術
Ｐ
Ｒ
Ｉ
Ｍ
Ｅ
テ
ク
ノ
ロ
ジ
ー
に
つ
い
て
、
診
療
放
射
線
技
師
で
あ
る
齋
田 

愛
氏
に
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
し
た
。

―
―
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
の
運
用
状
況
に
つ
い
て
お

聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

　

当
ク
リ
ニ
ッ
ク
に
は
２
台
の
デ
ジ
タ
ル
マ
ン
モ

グ
ラ
フ
ィ
が
稼
働
し
て
い
ま
す
。
１
台
は
人
間

ド
ッ
ク
用
、
も
う
１
台
は
生
検
な
ど
の
精
査
に
対

応
で
き
る
装
置
「M

A
M

M
OM

A
T Inspiration

」

で
す
。
ま
だ
開
院
し
て
日
が
浅
い
の
で
す
が
、
乳

腺
外
来
日
に
は
、
外
来
患
者
が
１
日
約
80
名
来
院

さ
れ
ま
す
し
、
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
検
査
に
つ
い
て

は
１
日
20
件
に
及
ぶ
日
も
あ
り
ま
す
。

　

当
ク
リ
ニ
ッ
ク
の
特
長
と
し
て
、「
女
性
に
優
し

い
ク
リ
ニ
ッ
ク
」
を
コ
ン
セ
プ
ト
の
１
つ
に
し
て

い
ま
す
の
で
、
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
検
査
は
女
性
の
診

療
放
射
線
技
師
で
あ
る
私
が
担
当
し
て
い
ま
す
。

ア
ン
ケ
ー
ト
を
実
施
し
ま
し
た
が
、
被
検
者
か
ら

は
乳
房
に
直
接
触
ら
れ
る
の
で
、
女
性
の
ス
タ
ッ

フ
が
良
い
と
い
う
回
答
が
ほ
と
ん
ど
で
し
た
ね
。

―
―
新
し
く
稼
働
し
た
デ
ジ
タ
ル
マ
ン
モ
グ
ラ

フ
ィ
「M

A
M

M
O

M
A

T Inspiration

」
の
操
作
性

に
つ
い
て
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

　

以
前
に
勤
務
し
て
い
た
本
院
で
も
シ
ー
メ
ン
ス

製
の
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
を
使
用
し
て
い
ま
し
た

が
、
従
来
装
置
に
比
べ
て
ス
ル
ー
プ
ッ
ト
が
向
上

し
て
い
る
の
が
印
象
的
で
す
。
デ
ジ
タ
ル
マ
ン
モ

グ
ラ
フ
ィ
の
特
性
で
、
撮
影
か
ら
画
像
の
描
出
ま

で
が
10
秒
と
非
常
に
速
い
の
で
、
ス
ト
レ
ス
な
く

検
査
を
実
施
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
曝
射
ス

イ
ッ
チ
に
つ
い
て
も
従
来
装
置
よ
り
扱
い
や
す

く
、
操
作
画
面
も
よ
り
簡
便
に
工
夫
さ
れ
て
い
る

の
で
操
作
性
は
向
上
し
て
い
ま
す
。

　

診
療
放
射
線
技
師
の
立
場
か
ら
言
え
ば
、
マ
ン

モ
グ
ラ
フ
ィ
検
査
で
は
乳
房
の
圧
迫
が
い
ち
ば
ん

難
し
い
作
業
で
す
。
被
検
者
に
痛
み
を
感
じ
さ
せ

ず
、
き
れ
い
な
画
像
を
描
出
す
る
た
め
に
、
ま
た

被
ば
く
を
減
ら
す
た
め
に
で
き
る
限
り
薄
く
圧
迫

す
る
と
い
う
バ
ラ
ン
ス
を
取
る
の
が
難
し
い
の
で

す
。「M

A
M

M
OM

A
T Inspiration

」
は
、
軟
ら

か
な
圧
迫
板
を
採
用
し
、
乳
房
に
合
わ
せ
て
圧
迫

速
度
・
圧
迫
圧
力
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
で
き
る
の
で
、

被
検
者
の
方
々
は
痛
み
を
ほ
と
ん
ど
訴
え
る
こ
と

が
あ
り
ま
せ
ん
。

　

ま
た
、
乳
房
を
圧
迫
す
る
際
は
、
被
検
者
が
緊

張
し
て
力
が
入
っ
て
し
ま
う
と
乳
房
が
伸
び
に
く

く
な
っ
て
し
ま
い
、
良
質
な
画
像
の
描
出
が
難
し

い
た
め
、緊
張
感
を
和
ら
げ
る
こ
と
が
重
要
で
す
。

そ
の
観
点
か
ら
、
機
器
の
形
状
と
い
う
も
の
も
決

し
て
無
視
で
き
ま
せ
ん
。
シ
ー
メ
ン
ス
の
装
置
は

優
し
い
デ
ザ
イ
ン
の
上
、
Ｌ
Ｅ
Ｄ
ラ
イ
ト
パ
ネ
ル

は
色
を
変
化
さ
せ
る
こ
と
も
で
き
、
被
検
者
に
は

リ
ラ
ッ
ク
ス
で
き
る
と
好
評
で
す
。
こ
う
し
た
点

に
配
慮
し
て
い
る
こ
と
も
、
私
と
し
て
は
高
く
評

価
し
て
い
ま
す
。

―
―
被
ば
く
線
量
は
、
具
体
的
に
ど
の
程
度
あ
る

の
で
し
ょ
う
か
。

　

通
常
撮
影
で
１
m 

Gy
、
Ｐ
Ｒ
Ｉ
Ｍ
Ｅ
テ
ク
ノ
ロ

ジ
ー
を
活
用
す
れ
ば
、
０
・６
～
０
・７
m 

Gy
程
度

に
被
ば
く
線
量
を
抑
え
る
こ
と
が
で
き
て
い
ま

す
。
０
・６
m 

Gy
で
こ
れ
だ
け
描
出
で
き
る
と
は
、

医
療
法
人
鉄
蕉
会
・
亀
田
京
橋
ク
リ
ニッ
ク

画
像
診
断
室

齋
田 

愛
氏
に
聞
く

I
n

t
e

r
v

i
e

w

正
直
驚
き
ま
し
た
。
診
断
す
る
先
生
方
か
ら
も
画

像
上
全
く
問
題
は
な
い
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
検

査
で
は
、
Ｐ
Ｒ
Ｉ
Ｍ
Ｅ
テ
ク
ノ
ロ
ジ
ー
に
よ
る
２

Ｄ
撮
影
を
基
本
と
し
、
乳
腺
量
が
多
か
っ
た
り
、

高
濃
度
で
あ
る
場
合
に
はTom

osynthesis

＋
２

Ｄ
撮
影
を
併
用
し
て
撮
影
し
て
い
ま
す
。

―
―Tom

osynthesis

撮
影
に
対
す
る
評
価
は
い

か
が
で
し
ょ
う
か
。

　

圧
迫
時
間
が
少
々
長
く
な
り
ま
す
が
、
今
ま
で

２
Ｄ
画
像
で
は
見
え
に
く
か
っ
た
り
、
隠
れ
て
い

る
よ
う
な
病
変
を
捉
え
る
こ
と
が
で
き
ま
す
し
、

被
検
者
の
方
も
苦
に
は
な
ら
な
い
よ
う
で
、
詳
細

に
撮
影
し
て
も
ら
え
る
な
ら
と
納
得
し
て
い
た
だ

い
て
い
ま
す
。
痛
く
て
辛
か
っ
た
と
い
う
ク
レ
ー

ム
は
今
ま
で
１
度
も
あ
り
ま
せ
ん
。

―
―
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
に
求
め
ら
れ
る
機
能
に
つ

い
て
、
ご
意
見
を
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

　

日
本
人
は
乳
腺
量
が
多
い
の
で
、
超
音
波
画
像

診
断
装
置
の
有
用
性
は
高
い
と
言
わ
れ
ま
す
が
、

マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
も
エ
ビ
デ
ン
ス
の
あ
る
唯
一
の

診
断
装
置
と
し
て
非
常
に
重
要
で
す
。
マ
ン
モ
グ

ラ
フ
ィ
の
有
用
性
と
被
ば
く
に
よ
る
リ
ス
ク
を
正

し
く
理
解
し
て
、
検
査
を
実
施
す
れ
ば
よ
い
の
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

近
年
、
被
ば
く
に
対
す
る
被
検
者
の
意
識
の
高

ま
る
一
方
で
、
最
近
は
被
ば
く
線
量
の
数
値
に
つ

い
て
細
か
く
聞
い
て
く
る
被
検
者
の
方
も
い
ま
す

の
で
、
被
ば
く
低
減
技
術
の
向
上
が
今
後
ポ
イ
ン

ト
と
な
っ
て
く
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

亀田京橋クリニック　院長

清水 幸子氏に聞く
亀田メディカルセンターで主任産婦人科部長を務め、
新しい亀田京橋クリニックの院長に
就任した清水幸子院長に、同クリニックの
診療の現況等についてインタビューした。

I n t e r v i e w

しみず 　ゆきこ

――亀田京橋クリニック設立の経緯
と目的から、お聞かせください。
　千葉県鴨川市にある亀田メディカ
ルセンター（以下、本院）では数年前
から、首都圏および東京を経由して遠
方から来院する患者様が増え、全体の
約 15％を占めるようになっているこ
とに対しての対応が求められていま
した。また、外来診療を行う医師から
も、患者様の受診の利便性向上につい
ての要望が強くあったことから、「本
院の一部機能を請け負うサテライト
クリニックを東京で開院する」という
構想が持ち上がったのです。具体的に
は、本院での治療を希望する遠来の患
者様に対する窓口としての外来や手
術相談、術前検査等のゲート機能、そ
して本院での治療後の通院治療、つま
りフォローアップ機能を実施する施
設の開設です。さまざまな検討が加え
られた末、鴨川に行くにも便利な東京
駅八重洲側、京橋の再開発計画の一環
として建設されたオフィスビル内に
昨年７月開設するに至りました。

――診療の特長について伺います。
　当クリニックの３つのコンセプト
こそが診療の特長といえます。
　まず「女性に優しいクリニック」で
すが、冒頭に述べた本院における遠来
の患者様の３分の１を女性が占め、ま
たその３分の１以上の方が乳腺科の
患者様であるという事情から、女性患
者の受診環境を向上させる必要があ
りました。具体的な診療体制としては、
乳腺科や婦人科の他に、骨盤臓器脱や
尿失禁などの専門外来があるのが特
長です。クリニック内のレイアウトも、
女性エリアと男女共有エリアとを分
けるなど細心の配慮をしています。加

えて、乳腺科・婦人科専用待合室の設
置や女性だけのリハビリスタッフ、子
ども連れで来院する患者様のための
ビル内保育所との契約による託児体
制等、女性が受診しやすい環境を整備
しています。
　２つ目は、「医師が頼れる医師」です。
これは、本院の医長や部長クラスの専
門医が外来を担当するということで
あり、このような体制をとるサテライ
トクリニックは珍しいはずです。近隣
の開業医の先生が難しい症例で困っ
た時に当クリニックを紹介するよう

事を休まなくても気軽に外来や健診
を受けられるような体制の提供を目
指したコンセプトです。例えば昼休み
中に受診し、勤務終了後に処方薬を受
け取って帰宅するなど、「会社に居な
がらにして」という感覚でご利用いた
だけたらと思っています。

―健診にも積極的とお聞きします。
健診部門も当クリニックの大きな柱
です。今述べた「企業の保健室」の意
味には、近隣企業と産業医契約を結び、
会社からの移動時間の少ない場所で
受けられるようにすることで、健診の
受診率向上に貢献したいということ
も含んでいます。
　なお、女性向け健診に注力している
ことは当クリニックの大きな個性で
しょう。特長には主に２つあります。
１つは 20 代から 40 代前半の女性を
対象とした「いきいきレディースコー
ス」の設置です。これは一般検査の他
に女性特有の検査、例えば婦人科がん
や乳がんの検査も行う人間ドックで
す。この健診は、子宮頚がんなど女性
特有のがん患者が若年化している実
態を踏まえ、健診の必要性を早い時期
から女性に意識していただきたいと
いうメッセージが込められています。
　もう１つは「女性専用健診日の設置」
です。人間ドックは火、水、金が女性、
月、木、土を男女の日に振り分けてい
ます。実際の検査に関しては、例えば
マンモグラフィ室への入り口が一般外
来から見えないようにしたり、女性が
視覚的に親しみやすい形状の最新機器
を選ぶといった配慮をしています。
――今後の計画について伺います。
　先述した「企業の保健室」と関連す
るのですが、今年４月に内科医を３名、
増員いたします。これは、予約以外の
患者様の診察効率を引き上げ、在院時
間の短縮を図ることが目的です。働く
人たちが日常勤務に支障をきたさな
い範囲内での受診を、より効率的にサ
ポートするための対策といえます。
　また、本院での治療を希望される患
者様も数多く来院します。本院の前衛
施設として、患者様の症状をより正確
に把握し本院での治療に役立てられ
るように努めていきたいです。

になればと思っています。なお当クリ
ニックは、電子カルテを中心とした
ICT 連携で医療情報を本院と共有しま
すし、画像診断についても、より専門
的な診断が求められる場合は、画像を
本院にオンラインで送り、専門医によ
るレポート作成も行っています。我々
はこの診療体制を「東京でも亀田クオ
リティ」と呼んでいますが、当クリニッ
クが提供する医療の背景には約 3000
名の本院従業員が控えているという
ことを示したものです。
　3 つ目は「企業の保健室」であるこ
とです。近隣の企業に勤める方々が仕

「最新型のマンモグラフィは従来型の問題点が
改善され、より一層操作性が高まっている」
と評価する齋田 愛（さいた・あい）氏

待合室に備え付けられたアクアカー
テン。院内は“和モダン”を内装コ
ンセプトに、落ち着いて検査や診療
を受けられるよう優しい色合いやデ
ザインが採用されている

激戦地で訴える３つのコンセプト
本院とは ICTで密接に連携する

女性が受け易い検診体制
医師増員で在院時間の短縮図る
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